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Annotatsiya.Ushbu maqolada ijtimoiy tarmoqlarning jamiyat hayotiga ta’siri, ularning insonlar
o‘rtasidagi muloqot, axborot almashinuvi va kundalik hayotdagi o‘rni yoritilgan. Shuningdek, ijtimoiy
tarmoqlarning foydali jihatlari bilan bir qatorda, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi va internetdan
noto‘g‘ri foydalanish kabi salbiy tomonlari ham tahlil qilingan. Maqolada raqamli platformalardan
oqilona va xavfsiz foydalanish zarurligi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy tarmoqlar, raqamli media, internet platformalari, axborot almashinuvi,
sun’iy intellekt, texnologiya, jamiyat, muloqot, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi, kiberxavfsizlik,
onlayn platformalar.
Аннотация.В данной статье освещается влияние социальных сетей на жизнь общества, их роль
в общении между людьми, обмене информацией и повседневной жизни. Также наряду с
полезными аспектами социальных сетей анализируются и их отрицательные стороны, такие как
безопасность личных данных и неправильное использование интернета. В статье
подчеркивается необходимость разумного и безопасного использования цифровых платформ.
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Abstract.This article examines the impact of social media on society, highlighting its role in
communication, information exchange, and everyday life. In addition to discussing the benefits of
social media, the article also analyzes challenges such as personal data security and the misuse of the
internet. It emphasizes the importance of using digital platforms wisely, responsibly, and safely.
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Kirish.Taraqqiy etayotgan bir davrda yashar ekanmiz albatta texnika, sun'iy intellekt va turli xil
tarmoqlar ham rivojlanib bormoqda. Bunday oʻzgarishlarga nisbatan har bir shaxsning oʻz qarashlari
mavjud. Media platformasining rivoj topayotgani insonlar uchun ta'siri qanday? Keling, bu mavzuni
kengroq oʻrganib chiqamiz[1].

Ba'zilar ijtimoiy tarmoqlar insonlarning aqliy salohiyatiga yomon ta'sir koʻrsatadi deb
hisoblashadi. Ammo online platformalar odamlar oʻrtasidagi yaqinlikni uzluksiz bogʻlab turuvchi
vosita hisoblanadi. Misol tariqasida MAX platformasini olsak Bugungi kunda Rassiya
mamlakatidagi Migrantlar uchun IMO, WhatsApp, Telegram va boshqa platformalaridan foydalanish
vaqtinchalik taqiqlangani sababli (MAX platformasi Migrantlarga yaqinlari bilan hamsuhbat
boʻlishda mustahkam koʻprik vazifasini bajarmoqda). Bu ijtimoiy tarmoqlarning fuqarolar uchun ustun
jihatlaridan biridir. Boshqa bir yaxshi tomoni shundaki har bir shaxs kunlik yangiliklarni (Sotsial
tarmoqlardan) bilib olishi mumkin. Shuningdek raqamli media olamining insonlarga nisbatan foydali
jihatlari juda koʻp.[2]
Tanganing ikkinchi tomoni ham bor deganlaridek, muloqot tarmoqlarining ham salbiy jihatlari
mavjud. Media olamidan foydalanish uchun har bir fuqaroning shaxsiy ma'lumoti kiritilishi zarur,
shundagina ijtimoiy platforma shaxsning nomiga oʻzlashtiriladi. Bugungi kunda tuzish oʻrniga
buzishni xohlovchilar talaygina. Bunga dalil sifatida, kecha tasdiqlangan xabarlar orasidagi ma'lumotni
aytib oʻtishimiz mumkun. Bir fuqaro boshqa bir fuqaroning Telegram parolini buzib oʻziga
shaxsiylashtirgan holda tarmoq foydalanuvchisi nomidan uning yaqinlaridan ma'lum bir miqdorda pul
soʻragan va buni sezgan telegram tarmoq foydalanuvchisi darhol Ichki ishlar boʻlimiga murojat qilgan
va bu holat bartaraf etilgan.
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Xulosa qilib shuni ayta olamizki, ijtimoiy tarmoqlar, turli video oʻyinlar va boshqa bir
platformalning insonlarga nisbatan ta'siri turlicha. Albatta, har bir shaxs oʻz hissiyotlarini boshqara
olish qobilyatiga ega. Shuningdek inson haq-huquqlarini muxofaza qila olishi va har qanday
tarmoqdan faqat va faqat yaxshi maqsadda foydalanish har bir fuqaroning kichik vazifasidan biridir.[3]
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