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Annotatsiya.Ushbu maqolada ijtimoiy tarmogqlarning jamiyat hayotiga ta’siri, ularning insonlar
o‘rtasidagi muloqot, axborot almashinuvi va kundalik hayotdagi o‘rni yoritilgan. Shuningdek, ijtimoiy
tarmoqlarning foydali jihatlari bilan bir qatorda, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi va internetdan
noto‘g‘ri foydalanish kabi salbiy tomonlari ham tahlil gilingan. Maqolada raqamli platformalardan
oqilona va xavfsiz foydalanish zarurligi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy tarmoqlar, ragamli media, internet platformalari, axborot almashinuvi,

sun’ly intellekt, texnologiya, jamiyat, muloqot, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi, kiberxavfsizlik,
onlayn platformalar.
AHHoOTanus.B 1aHHO# cTaThe OCBENIACTCS BIMUSHHUE COITMAIBHBIX CETEH Ha KU3Hb 00IIECTBa, UX POJIb
B OOIIEHMHM MEXAY JIOIbMH, oOMeHe WH(OpMalMedl M TOBCETHEBHOW JXM3HH. Takke Hapsmy c
MIOJIC3HBIMH aCTIEKTaMH COIMANIBHBIX CETEH aHATM3UPYIOTCSA U UX OTPUIATEIIbHBIE CTOPOHBI, TAKHE KaK
0€30macHOCTh JIMYHBIX JAaHHBIX W HENPaBWIBHOE HCIOJBb30BAaHME MHTepHeTa. B craTthbe
MIOTYEPKUBACTCSI HEOOXOTUMOCTh Pa3yMHOTO M O€30MIACHOTO MCIIOIB30BAHMS HU(POBBIX IIATPOPM.

KnaioueBble cioBa: couuanbHble ceTH, HHU(POBBIC MeIHa, HHTEPHET-TIAT()OpMbI, OOMEH
uHpOpMaLnel, NCKyCCTBEHHBI MHTEIICKT, TEXHOJIOTHH, OOIIECTBO, KOMMYHHKAIHS, OE€30MacHOCTb
HIepCOHAJILHBIX JIAHHBIX, KOEpOE30MacHOCTh, OHJIAHH-TIIAT()OPMBI.

Abstract.This article examines the impact of social media on society, highlighting its role in
communication, information exchange, and everyday life. In addition to discussing the benefits of
social media, the article also analyzes challenges such as personal data security and the misuse of the
internet. It emphasizes the importance of using digital platforms wisely, responsibly, and safely.
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Kirish.Taraqqiy etayotgan bir davrda yashar ekanmiz albatta texnika, sun'iy intellekt va turli xil
tarmogqlar ham rivojlanib bormoqda. Bunday o‘zgarishlarga nisbatan har bir shaxsning o‘z qarashlari
mavjud. Media platformasining rivoj topayotgani insonlar uchun ta'siri ganday? Keling, bu mavzuni
kengroq o‘rganib chigamiz[1].

Ba'zilar ijtimoiy tarmogqlar insonlarning aqliy salohiyatiga yomon ta'sir ko‘rsatadi deb

hisoblashadi. Ammo online platformalar odamlar o‘rtasidagi yaqinlikni uzluksiz bog‘lab turuvchi
vosita hisoblanadi. Misol tarigasida MAX platformasini olsak Bugungi kunda Rassiya
mamlakatidagi Migrantlar uchun IMO, WhatsApp, Telegram va boshqa platformalaridan foydalanish
vaqtinchalik taqiqlangani sababli (MAX platformasi Migrantlarga yagqinlari bilan hamsuhbat
bo ‘lishda mustahkam ko ‘prik vazifasini bajarmogda). Bu ijtimoiy tarmogqlarning fugarolar uchun ustun
jihatlaridan biridir. Boshga bir yaxshi tomoni shundaki har bir shaxs kunlik yangiliklarni (Sotsial
tarmoqlardan) bilib olishi mumkin. Shuningdek ragamli media olamining insonlarga nisbatan foydali
jihatlari juda ko‘p.[2]
Tanganing ikkinchi tomoni ham bor deganlaridek, muloqot tarmogqlarining ham salbiy jihatlari
mavjud. Media olamidan foydalanish uchun har bir fugaroning shaxsiy ma'lumoti kiritilishi zarur,
shundagina ijtimoiy platforma shaxsning nomiga o‘zlashtiriladi. Bugungi kunda tuzish o ‘rniga
buzishni xohlovchilar talaygina. Bunga dalil sifatida, kecha tasdiglangan xabarlar orasidagi ma'lumotni
aytib o‘tishimiz mumkun. Bir fuqaro boshga bir fuqaroning Telegram parolini buzib o‘ziga
shaxsiylashtirgan holda tarmoq foydalanuvchisi nomidan uning yaqinlaridan ma'lum bir migdorda pul
so‘ragan va buni sezgan telegram tarmoq foydalanuvchisi darhol Ichki ishlar bo‘limiga murojat qilgan
va bu holat bartaraf etilgan.
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Xulosa qilib shuni ayta olamizki, ijtimoiy tarmogqlar, turli video o‘yinlar va boshqa bir

platformalning insonlarga nisbatan ta'siri turlicha. Albatta, har bir shaxs o‘z hissiyotlarini boshqara

olish qobilyatiga ega. Shuningdek inson hag-huquqlarini muxofaza qila olishi va har qanday
tarmoqdan faqat va faqat yaxshi maqgsadda foydalanish har bir fugaroning kichik vazifasidan biridir.[3]
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